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“DISPOE SOBRE: Solicita a implantagéo de aulas gratuitas de Zumba e
Pilates no bairro Parque Viana”

Senhor Presidente,

Indico ao Sr. Chefe do Executivo, que se digne Sua Exceléncia interceder
junto a Secretaria competente, quanto a possibilidade de implantar aulas
gratuitas de Zumba e Pilates no bairro Parque Viana

Plenario Vereador Wagih Salles Nemer, 18 de maio de 20286.

Poese

Crlstlane Lourengo

LCémara Municipal de Barueri

A Secretania Legislativa para Providenciar
Conforme pede a propositura (Cris da Maternal)
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JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo tem como objetivo promover

mais saude, qualidade de vida, bem-estar e incentivo a pratica de atividades
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fisicas para a populagéo do bairro Parque Viana.

As aulas de Zumba e Pilates tém grande importancia para a saude fisica e
mental, auxiliando no combate ao sedentarismo, melhora da mobilidade,
fortalecimento muscular, redugéo do estresse e promog&o da convivéncia social.
Além disso, a iniciativa proporcionara acesso gratuito a pratica esportiva e
recreativa para moradores que muitas vezes ndo possuem condices financeiras
de frequentar academias ou espagos particulares.
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