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INDIC AC AO N° 999/2026 éoc. N°io £Q @05

Dispde sobre: “IMPLANTACAO DE UM CENTRO-DIA DO IDOSO NO
MUNICIPIO DE BARUERI.”

Senhor Presidente,

Indico ao Sr. Chefe do Executivo, se digne Vossa Exceléncia
a interceder junto as Secretarias competentes para IMPLANTACAO DE UM
CENTRO-DIA DO IDOSO NO MUNICIPIO DE BARUERI, com o objetivo
de promover acolhimento, convivéncia e qualidade de vida 4 pessoa idosa,

permitindo seu retorno ao lar ao final do dia, além de apoiar suas familias.
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Plenério Vereador Wagih Salles Nemer, 04 de Maio de 2026
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A presente proposta legislativa tem a intengdo de atender as
demandas do Municipio, no sentido implantar um Centro-Dia do idoso no

municipio de Barueri.

Por suas multiplas fung¢Ses, a presente proposta se torna
essencial pois, o Centro-Dia do Idoso, popularmente conhecido como “creche
para idosos”, consiste em um espago estruturado para acolhimento durante o
periodo diurno, permitindo que os usudrios retornem as suas residéncias ao final

do dia, mantendo o vinculo familiar e comunitario.

Destaca-se que a iniciativa visa prevenir a institucionaliza¢do
precoce, combater o isolamento social e a soliddo, além de oferecer suporte as
familias, especialmente aquelas em que os responsaveis exercem atividades

laborais fora do domicilio.

Iniciativas semelhantes ja4 vém sendo adotadas com é&xito em
diversos municipios brasileiros, como em S3o Paulo, que conta com Centros-Dia
para atendimento a pessoa idosa, bem como em Belo Horizonte e Curitiba, onde
programas voltados ao cuidado diurno e a convivéncia tém apresentado resultados

positivos na promogdo da qualidade de vida e no apoio as familias.

O servigo devera contar com equipe multidisciplinar, composta
por profissionais das 4reas de sande e assisténcia social, possibilitando o

desenvolvimento de atividades fisicas, cognitivas, recreativas e de convivéncia,
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ibuindo para a promogdo da autonomia, bem-estar e qualidade de vida da

pessoa idosa

Fis: N° ﬁ
1Proc. N° fo 60 06

Além disso, o Centro-Dia contribui para a prevengdo de agravos
a saude, reduzindo a incidéncia de doengas associadas ao isolamento social € ao

sedentarismo, bem como promovendo o envelhecimento ativo e saudavel.

Diante do exposto, solicito que esta indicag¢do seja encaminhada

ao Poder Executivo para estudo e viabiliza¢o.
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