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INDICAGAO N° 946/2026

__IND

DISPOE SOBRE INSTALAGAO DE UM CENTRO DE
REFERENQIA PARA ATENDIMENTO DE PESSOAS COM FIBROMIALGIA NO AMBITO
DO MUNICIPIO.

Senhor Presidente,
Indico ao Sr. Chefe do Executivo, se digne sua exceléncia interceder junto a

secretaria competente, para que estude a possibilidade a instalagdo de um Centro de
Referéncia para Atendimento de Pessoas com Fibromialgia no @mbito do municipio.

Plenario Vereador Wagih Salles Npmer, 04 de Maio de 2026.

Camarsa Municipal de Baruer;

A Secr(e:rana Legrslativa para Providenciar
onforme pede 3 10positura
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f Thiago Rodrigues Alves
Vereador

Justificativa

A presente indicag&o tem por objetivo a instalagédo de um Centro de Referéncia para
Atendimento de Pessoas com Fibromialgia no ambito do municipio.

A fibromialgia & uma condigio clinica crbnica caracterizada por dor
musculoesquelética difusa, fadiga persistente, distirbios do sono e impacto significativo na
qualidade de vida dos pacientes, exigindo abordagem multiprofissional e acompanhamento
continuo. Trata-se de uma sindrome que demanda integrac&o entre diferentes areas da
satide, como medicina, fisioterapia, psicologia e outras especialidades, a fim de garantir um
cuidado adequado e efetivo.

A organizagdo de um Centro de Referéncia permitird concentrar e qualificar o
atendimento, promovendo uma abordagem integrada, com protocolos especificos e
acompanhamento sistematico, o que contribui para maior resolutividade dos casos e melhor
evolugdo clinica dos pacientes. A centralizagdo do cuidado também favorece a racionalizagdo
dos recursos publicos, ao evitar atendimentos fragmentados e repetitivos, além de possibilitar
maior eficiéncia na gestdo da demanda por servigos de satde.

A iniciativa contribui ainda para o aprimoramento do diagnoéstico, a padronizagéo das
condutas terapéuticas e o fortalecimento de agdes de orientacdo e educagéo em saude,
promovendo maior autonomia aos pacientes no manejo da condigdo. Considerando que a
fibromialgia impacta diretamente a capacidade funcional e a rotina dos individuos, a
existéncia de um servico especializado facilita o acesso continuo ao tratamento, reduzindo
barreiras e promovendo melhores condicbes de acompanhamento. o

Dessa forma, um Centro de Referéncia para Pessoas com Fibromialgia representa LN
uma medida de aprimoramento da rede municipal de satde, com potencial de ampliar a
qualidade do atendimento, promover maior eficiéncia na utilizagéo dos recursos publicos e
contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populagéo.
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