
Omura Municipal de Barueri 
Parlamento 26 de mom ISO 90011 SA8000 I ISO 140011ISO 45001 

INDICAÇÃO No. 773/2026 19
IND 

Fls: N° 

Prcc. N°

Dispõe sobre: "Criação do Programa de Acolhimento Psicológico para 

Professores da Rede Municipal de Ensino de Barueri." 

Senhor Presidente, 

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, se digne Sua Excelência, interceder 

junto aos órgãos competentes, a criação do Programa de Acolhimento 

Psicológico para Professores da Rede Municipal de Ensino de Barueri, neste 

município. 

Pl-n,r • eador Wagih Salles Nemer, 13 de abril de 2026. 
Câmara Municlial d Barueri 

, i rovidenciar 
Pisitura 

b, 

RA CARVALHO 

(RAFA A ALHO) 
VEREADO — Republicanos 

saúde mental dos professores é uma prioridade urgente em 2026. 

Especialmente na educação básica pública, dados recentes reforçam a 

necessidade de ações concretas — como o Programa de Acolhimento 

Psicológico para Professores da Rede Municipal de Ensino de Barueri. 

O cenário é critico. Segundo o Observatório Nacional da Violência contra 

Educadores (ONVE, março/2026), houve aumento de 253% na violência contra 

docentes no Brasil. Os números são alarmantes: 10% sofrem agressões físicas, 

25% enfrentam ofensas verbais, e mais de 90% já vivenciaram perseguições, 

censura ou violência — impactando diretamente o bem-estar emocional dos 

profissionais (ADUFRJ e Agência Brasil). 
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As consequências são visíveis nos afastamentos. Em Sao Paulo, 63% dos 

professores da rede municipal se afastaram por problemas de saúde nos últimos 

12 meses (IME-USP, outubro/2025). Nacionalmente, ansiedade, burnout e 

depressão atingem níveis críticos, com aumento significativo de licenças por 

transtornos mentais (Revista Educação e CNTE). 

Pesquisas internacionais confirmam a tendência. Estudos como o da Frontiers 

in Education (janeiro/2026) destacam depressão em professores da educação 

básica, enquanto o ONVE alerta para uma "epidemia silenciosa" de violência 

escolar — que eleva estresse crônico e absenteísmo em até 25%. 

A solução em Barueri. Com uma rede municipal robusta, o acolhimento 

psicológico em grupo — breve e focado em estratégias de resiliência — pode 

mitigar esses riscos, promovendo produtividade e retenção docente. Iniciativas 

de suporte psicológico já demonstram potencial de redução de ausências e 

melhoria na satisfação dos educadores. Reitero as indicações: n° 2228/2023 da 

Vereadora Dra. Claudia e a n° 1542/2024 de minha autoria. 
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