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"Disp&e sobre: Institui no Municipio de Barueri o Programa de Diagnéstico Precoce 3
da Doenca Arterial Periférica (DAP), por meio do teste automatico do Indice Tornozelo- =
Braquial (ITB), nas unidades publicas de satde do municipio. g
>y
Senhor Presidente, 6

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, que se digne a Sua Exceléncia, por
intermédio da Secretaria Municipal de Saude, a adogdo das providéncias necessarias
para instituir no &mbito do Municipio o Programa de Diagnéstico Precoce da Doenga
Arterial Periférica (DAP), mediante a realizagdo do teste automatico do indice
Tornozelo-Braquial (ITB) nas unidades publicas de satde.do Sol”
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JOSE CLAYTON DA SiLVA
(VEREADOR CLAYTON SILVA DA SAUDE)
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Doenca Arterial Periférica (DAP) & uma condig&o vascular cronica caracterizada pela
bstrucio das artérias, principalmente dos membros inferiores, estando associada a elevado
risco de infarto do miocardio, acidente vascular cerebral (AVC), amputacdes e mortalidade
precoce. Trata-se de enfermidade frequentemente subdiagnosticada, sobretudo em seus
estagios iniciais, por apresentar sintomas leves ou até assintomaticos. O indice Tornozelo-
Braquial (ITB) & um exame simples, n&o invasivo, de baixo custo e alta efetividade clinica,
recomendado por diretrizes nacionais e internacionais para o rastreamento precoce da DAP,
especialmente em pacientes com fatores de risco como diabetes mellitus, hipertensao arterial,
tabagismo, dislipidemias e idade avangada. A utilizag&o de equipamentos automaticos para
afericéo do ITB permite a padronizagéo do exame, maior rapidez na realizag&o e redugéo da
necessidade de treinamento altamente especializado, tornando-o plenamente viavel no ambito
da Ateng&o Primaria a Saude.
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