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‘Dispbe sobre a ampliagéo das préticas esportivas no Centro de Iniciagdo ao
Esporte (CIE) do Jardim dos Altos, para atendimento ao publico adulto, com oferta
de esportes, atividades funcionais e aulas de artes marciais.”

Senhor Presidente,

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, por meio da Secretaria competente,
que sejam adotadas providéncias para a ampliacdo das praticas esportivas no
Centro de Iniciagdo ao Esporte (CIE) do Jardim dos Altos, localizado na Rua
Primavera, n° 47, Jardim dos Altos, com a inclusdo de atividades voltadas ao
publico adulto, contemplando modalidades esportivas, atividades funcionais e aulas
de artes marciais.

Plenario Vereador Wagih Salles Nemer, 09 de fevereir
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A presente indicagédo tem como objetivo ampliar o acesso da populagao
adulta as politicas publicas de esporte, salde e qualidade de vida, por meio da
utilizagao da estrutura do Centro de Iniciagdo ao Esporte (CIE), que atualmente
possui grande potencial para atender diferentes faixas etarias.

A inclus&o de esportes, atividades funcionais e aulas de artes marciais para
adultos contribuira diretamente para a promocdo da saude fisica e mental,
prevengdo de doengas, estimulo a convivéncia comunitaria, reducdo do
sedentarismo e fortalecimento das politicas publicas de inclusao social e bem-estar.

Alem disso, a ampliagédo das atividades permitira melhor aproveitamento do
equipamento publico, democratizando o acesso ao esporte e ao lazer, e garantindo
que a populagao adulta também seja contemplada pelas acdes desenvolvidas no
CIE.
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