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“Protegdo alimentar a estudantes celiacos nas escolas municipais e
conveniadas.”

Senhor Presidente,

Indico ao Chefe do Poder Executivo Municipal que, por meio da Secretaria de
Educacéo, estude a viabilidade de regulamentar a permisséo para que alunos
diagnosticados com doenga celiaca possam levar sua prépria alimentacéo as
escolas publicas, conveniadas e privadas do municipio, garantindo a seguranca
nutricional e a preveng¢do de riscos a salde.
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JUSTIFICATIVA

A doenga celiaca exige dieta rigorosa e totalmente livre de gllten, pois a
ingest&o, mesmo que minima, pode causar sérias reagbes e complicagdes de
saude. Em muitos casos, as refeicdes escolares, mesmo com adaptacdes, ndo
oferecem seguranga plena contra contaminagéo cruzada.

Permitir que esses estudantes levem sua propria alimentagdo de casa,
devidamente orientada por nutricionistas, garante a preservagéo da saude e o
pleno acesso a educagéo, evitando faltas, desconfortos e exclusdo social. Trata-
se de medida simples, de baixo custo e alto impacto para familias e alunos que
necessitam desse cuidado especial.
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