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DispGe sobre: “Estudo de viabilidade de Termo de Cooperagéo entre
o CVV (Centro de Valorizagdo da Vida) e a Secretaria de Saude,
visando a implementacédo de grupos de autoajuda voltados para a

salide mental e prevengéo do suicidio”.

Senhor Presidente,

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, se digne sua Exceléncia interceder
junto a Secretaria competente, quanto a estudos de viabilidade de Termo de
Cooperagéo entre o CVV (Centro de Valorizagéo da Vida) e a Secretaria de Saude,
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Justifico a presente propositura considerando que O CVV é uma
das ONGs mais antigas do pais. Fundado em Sao Paulo em 1962, atua
no apoio emocional e na prevengéo do suicidio por meio do telefone 188,
e também por chat, e-mail e pessoalmente. E membro fundador ;,a'
do Befrienders Worldwide e ativo junto ao IASP (Associagao Internacional g’
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IASP (Associagédo Internacional para Prevengdo do Suicidio), Abeps
(Associa¢do Brasileira de Estudos e Prevengdo do Suicidio) e outros
6rgaos internacionais que atuam pela causa.
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Hoje, 3.500 mil voluntérios, em cerca de 100 postos, prestam servigo
voluntario e gratuito 24 horas por dia, nos 365 dias do ano, aos que

querem e precisam conversar sobre seus sentimentos, dores e

descobertas, dificuldades e alegrias. De forma sigilosa e sem
julgamentos, o voluntério do CVV busca ouvir aquele que liga com
profundo respeito, aceitagdo, confiangca e compreenséo, valorizando a
vida e, consequentemente, prevenindo o suicidio

A proposta € que os grupos de autoajuda, conduzidos pelo CVV em
colaboragéo com a Secretaria de Satide, proporcionem suporte emocional
e ferramentas praticas para lidar com questdes psicoldgicas, razéo pela
qual peco o deferimento da propositura.
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