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INDICAGAO N° 484/2025 ﬁ Proc. N° 510/ 9098

Dispde sobre: “Estudo para criar no municipio o Programa de Atengdo a
Mulheres na Menopausa e Climatério”.

Senhor Presidente,

Indico ao Sr. Chefe do Executivo, se digne sua exceléncia interceder junto a
secretaria competente, para que estude a possibilidade de criar o Programa de Atencao
a Mulheres na Menopausa e Climatério, neste municipio.
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Plenario Vereador Wagih SallesNemer, 14 de margo de 2025.
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- Justificativa —

Este vereador foi procurado por inUmeras mulheres deste municipio que
relataram a importancia da criagdo desse programa, tendo em vista a saude da
muiher.

Esse programa incluira:

Divulgagao de informagdes para mulheres nessas fases;

Realizagédo de exames diagndsticos;

Incentivo a adogao de habitos saudaveis visando a prevengdo de doengas mais
prevalentes nesses grupos;

Oferta de capacitagdo e formagao continuada aos profissionais assistentes;
Disponibilizagdo de reposicdo hormonal e outras medica¢des e praticas
terapéuticas indicadas;

Acompanhamento por equipe multiprofissional de saude, inclusive atendimento
psicolégico;

Revisdo peridédica dos protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas, com a
incorporagéo de novas tecnologias.
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