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\“@ ispbe sobre: “Implementagcdo de Programas de Combate e
Q&% Conscientizagéo ao Uso de Alcool por Jovens.”

Senhor Presidente,

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, se digne sua Exceléncia interceder
junto @ Secretaria Municipal de Saude a necessidade urgente de desenvolver e
implementar programas especificos de combate e conscientizag8o sobre os riscos
associados ao consumo de alcool por jovens em nosso municipio.
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JUSTIFICATIVA 3
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O consumo de élcool por jovens tem se mostrado uma preocupacéo
crescente, com impactos significativos sobre a satde fisica, mental e o bem-
estar social desta populagdo. As estatisticas nacionais e locais apontam para um
aumento alarmante na prevaléncia deste comportamento, o que acarreta
consequéncias graves, incluindo riscos aumentados de acidentes, violéncia,
problemas de saude de longo prazo e impactos negativos no desempenho
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educacional e nas oportunidades de vida.
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Diante deste cenério, torna-se imperativo que agbes sejam tomadas para
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néao apenas tratar, mas principaimente prevenir o consumo de alcool entre os
jovens. Programas de conscientizagdo que abordem os riscos do consumo de

alcool, estratégias de resisténcia & presséo social, e a promogao de alternativas
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saudaveis de lazer e socializag@o podem ser eficazes em reduzir a incidéncia

deste problema em nossa comunidade.

Portanto, proponho que a Secretaria Municipal de Salde, em parceria com
as Secretarias de Educacéo, Esporte e Comunicag&o, desenvolvam uma série
de programas e campanhas de conscientizag&o, que podem incluir:

1. Palestras educativas em escolas, abordando os efeitos do alcool no

desenvolvimento fisico e mental.

2. Workshops interativos para jovens, com a participagéo de profissionais da
saude, ex-dependentes e familiares, promovendo o didlogo e a troca de
experiéncias.

3. Campanhas de midia social utilizando linguagem e formatos atrativos
para o publico jovem, destacando as consequéncias do consumo de
alcool e promovendo estilos de vida saudaveis.

4. Programas de lazer e esporte, oferecendo alternativas de socializacéo e
entretenimento sem o incentivo ao consumo de alcool.

Concluséo

A implementac&o de tais programas demonstrara o comprometimento do
governo municipal com a satide e o bem-estar de nossos jovens, contribuindo

significativamente para a construgdo de uma sociedade mais consciente e
saudavel.

Conto com o apoio dos nobres colegas vereadores para a aprovacéo
desta indicacdo e sua subsequente implementacdo pela Secretaria Municipal de

Saude. ,
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