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“Dispde sobre instaiagdo de um ambulatério para
tratamento de dores crénicas.”

Senhor Presidente,

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, interceder junto a secretaria
competente estudo de viabilidade sobre a Instalacdo de um ambulatério para tratamento
de dores cronicas.

Plenério Vereador Wagih Salles Nemer, 09 de fevereiro de 2024.
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Claudia Afcnsc Marques
Dra. Claudia
Vereadora
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JUSTIFICATIVA ) g

Justifico a presente propositura considerando que a Implantagao de um =
ambulatdrio da dor crdnica para pacientes com esta patologia é muito relevante &
pois pode proporcionar o diagnéstico e o inicio de um tratamento adequado. E 2 =
importante salientar que com o avancar da idade é comum que idosos adquiram =
mais dores crénicas, ja que o processo de envelhecimento leva ao surgimento de &
doencas assomadas a dores, como doengas musculares e dsseas. Pensando em
trazer mais qualidade de vida para essa populagdo, o ambulatério da Dor Cronica
tem a finalidade de prestar assisténcia integral e especializada, a pacientes em
risco ou com dor, incluindo triagem, avaliagdo, indicagdo e tratamento
medicamentoso, terapias adjuvantes e em grupo. O ambulatério de Dor tem como
foco a populagao acima de 50 anos e os idosos, que comecam a apresentar dor
cronica. Nele, o paciente é observado como um todo e a dor é tratada de forma
holistica. Além disso, os especialistas preparam um projeto terapéutico para que o
paciente tenha melhor qualidade de vida e maior controle da dor. E muito
importante que seja uma equipe multiprofissional incluindo reumatologxstas
ortopedistas, acupunturistas, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, psicblogos, o,
fisiatras, assistentes sociais e profissionais de enfermagem. %%
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