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"Dispõe sobre implantação da Operação Altas Temperaturas, 
consistente na instalação de tendas em pontos estratégicos para 
proteger pessoas na rua das ondas de calor, fornecimento de Agua 
potável na vias de mais movimento, disponibilizaçâo de 
ambulâncias para atender casos de desidratação ou insolação e 
intensificar campanhas informativas sobre como enfrentar uma 
onda de calor, neste Município". 

Senhor Presidente, 

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, se digne Sua Excelência interceder 
junto à secretaria competente, que estude a possibilidade de implantação da 
Operação Altas Temperaturas, consistente na instalação de tendas em pontos 
estratégicos para proteger pessoas na rua das ondas de calor, fornecimento 
de água potável na vias de mais movimento, disponibilização de 
ambulâncias para atender casos de desidratação ou insolação e intensificar 
campanhas informativas sobre como enfrentar uma onda de calor, neste 
Municipio, 

Plenário Vereador Wagih S Nemer, 10 de novembro de 2023. zt
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Vereador 
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Justifico a presente propositura considerando que este 
vereador notou a necessidade de impiantar no rviuniefoio Barueri a mesma 
Operação Altas Temperaturas, implantada na Prefeitura de São Paulo, bem 
como na vizinha Osasco. 
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Vivemos em tempos em que o aquecimento cada vez mais se cc) fortalece e isso pode parecer que atinge apenas o planeta Terra, mas a nossa 
saúde também corre risco. 
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Insolação, desmaios, desidratação e até mesmo doenças de 
pele estão entre os principais efeitos contra nossa saúde. Quando somos 
expostos a temperaturas muito altas, o nosso mecanismo interno se torna um 
tanto ineficaz, o que faz com que haja um superaquecimento corporal e possíveis 
danos aos órgãos. 

Os riscos só aumentam com pessoas que 
têm comorbidades (existência de duas ou mais doenças, 
como hipertensão, diabetes, Alzheimer), pessoas idosas, principalmente 
aquelas com saúde fragilizada, crianças que ainda estão com o organismo em 
formação, trabalhadores que passam boa parte do dia expostos ao sol e até 
mesmo pessoas que tomam medicamentos que, por algum motivo, os tornem 
vulneráveis ao calor (por exemplo, pessoas que tomem remédios diuréticos). 

0 nosso corpo sofre um verdadeiro estresse pelas altas 
temperaturas e isso pode desencadear muitas complicações. Porém, o nosso 
corpo sempre nos dá alguns sinais de que algo não está correto. São eles: Pele 
avermelhada; Muito suor (sudorese); Falta de ar; Tontura; Confusão mental e 
dores de cabeça. 

Assim, é de grande relevância esta indicação, haja vista o 
quanto tem aumentado a temperatura nos últimos tempos. 
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