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Dispde sobre: “Divulgar e disponibilizar todos EPIs que visam
prevenir e proteger os profissionais e os pacientes dos riscos

inerentes as atividades que envolvam radiagao nos exames médicos

realizados, neste municipio.

Senhor Presidente,

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, se digne sua Exceléncia interceder
junto & Secretaria competente, quanto a possibilidade de divulgar e disponibilizar
todos EPIs que visam prevenir e proteger os profissionais e os pacientes dos riscos

inerentes as atividades que envolvam radiacéo nos gkames médicos realizados, neste

municipio.
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JUSTIFICATIVA \ 5

Justifico a presente propositura considerando que a biosseguranga na
radiologia é um conjunto de a¢des e de EPIs que visa prevenir e proteger os

profissionais e os pacientes dos riscos inerentes as atividades que envolvam

radiacdo.

A presenca de radiagdo ionizante dos equipamentos de diagnostico por imagem
e de substancias radioativas usadas para a realizagdo dos exames expbe os ~
profissionais que atuam nesse setor a riscos. >
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Caso n&o sejam utilizados EPIs ou tomadas medidas de biosseguranca, estes
riscos tornam-se perigosos por serem ‘imperceptiveis’ até que seus efeitos
aparegam.

A radiacéo ionizante em pequenas doses € indolor, incolor, veloz.

Assim, ndo deixando sequelas visiveis e necessitando de um periodo de laténcia
para o desenvolvimento de sintomas.

Essas caracteristicas podem fazer com que os proprios profissionais
negligenciem os riscos aos quais estdo expostos.

E, consequentemente, ndo se preocupem com a biosseguranga na radiologia.

Vale reforcar que o uso dos EPls e a biosseguranga ndo se aplicam
exclusivamente a profissionais de saude ou a pacientes.

Devem ser usados todas as vezes em que qualquer pessoa — seja ela
profissional, paciente ou acompanhante de paciente — estiver exposta a

radiacdo, e na condigdo de que o uso do EPI n&o interfira na qualidade do exame.

A qualidade do exame torna-se prioridade a partir do momento em que um
exame de méa qualidade pressupde a realizagéo de outro.

Se isso ocorrer, o paciente e o profissional serdo expostos a uma dupla dose de
radiag&o.

Quais EPIs sdo importantes a biosseguranga na radiologia?

1. Aventais de chumbo

Os aventais sao produzidos em diferentes tamanhos e formatos.
O objetivo é proteger a regido toracica e abdominal dos raios ionizantes.

Devem sempre ser utilizados pelos profissionais e acompanhantes nas salas de

exames.
Para os pacientes, sdo utilizados quando outras regiées do corpo estéo sendo i
avaliadas, evitando, assim, uma exposi¢&o desnecessaria. /
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Os protetores de tiredide sdo colocados como colares, quando a sua
utilizagdo nao atrapalha a realizagéo do exame necessario.

E usado com a finalidade de proteger essa glandula, que é um 6rgéo muito
sensivel a radiagao.

3. Oculos plumbiferos
~ O termo plumbifero refere-se ao que contém chumbo.

Dessa forma, os dculos plumbiferos s&o feitos a partir de uma mistura de chumbo
com vidro.

O que garante perfeita visibilidade, além de protegdo contra os riscos da
radiag¢3o, pois a absorvem. :

Sabe-se que 0 uso dos éculos é bastante negligenciado, todavia muitos alertas '
ja foram publicados sobre os fadiologistas estarem mais expostos do que se
imagina. -

Portanto, para reforgar a biosseguranga na radiologia, deve-se garantir o uso dos
éculos durante a realizagéo de exames.

4. Protetor de génadas

Assim como os olhos e a tiredide, os érgéos do aparelho reprodutor feminino ou
masculino também sdo mais sensiveis a radiagao.

Portanto, o uso de protetores nessas regides, quando ndo interferem na
qualidade do exame, deve ser incentivado.

A exposicdo continua sem o uso de EPIs tem o poder de aiterar o DNA das
células humanas.

Também existe a possibilidade de causar cancer ou outras complicagdes, como
infertilidade, catarata e eritema.

Isso porque o sistema reprodutor, olhos, tire6ide e medula 6ssea s&o os 6rgéos /

mais sensiveis a radiagao. ~
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A evolugéo tecnolégica caminha no sentido de melhorar ndo somente a qualidad
da imagem dos equipamentos de diagnostico por imagem, mas também
biosseguranca dos profissionais e pacientes expostos através de um conjunto d

EPI's.
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