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DISPOE SOBRE AbUlSI(}f\O DE MESA DE PING PONG PARA AS
ESCOLAS MUNICIPAIS DE BARUERI.

Senhor Presidente,

Indico ao Sr. Chefe do Executivo, se digne sua exceléncia interceder junto a secretaria
competente, para que estude a possibilidade de compra de mesas de Ping Pong para as
escolas municipais de Barueri.

Plenario Vereador Wagih Salles Nemerf26 de-Outubro de 2022.
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Rodrigues Alves
Vereador
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Justifico a presente propositura considerando que para qualidade de servigos ofertados )
para os alunos matriculados nas escolas municipais, solicito a compra de mesas de Ping Pong. o
O Ping Pong auxilia para o desenvolvimento de diversas capacidades motoras. -
Contudo, dentro do dmbito escolar este esporte ainda é pouco explorado, apesar de nos
Gltimos anos a midia ter feito uma grande difusdo sobre esta modalidade.
Entre as capacidades motoras, as mais necessarias para o Ping Pong sdo: velocidade
de reacdo, velocidade de movimento, orientagdo espacial, poténcia e resisténcia de poténcia.
O Ping Pong pode ser usado como instrumento pedagdégico, pois é um esporte altamente
dindmico e educativo, além das altas taxas de estimulos cerebrais, auxilia na formacgdo

gducacionai do s&r humano por Compieto.

O Ping Pong oferece outras vantagens, como uma solicitagdo corporal equilibrada, o
que se constitui num fator valioso; de um lado, as qualidades essenciais basicas para a
aquisicdo da aptiddo fisica, como velocidade, elasticidade e resisténcia sdo constantemente
requisitadas e desenvolvidas, e, de outro, o jogo influi marcadamente na formagdo do
condicionamento fisico — motor, como, por exemplo, qualidades de coordenagdo (agilidade “
com a bola, posigdo de jogo), e, ainda, capacidade de concentragdo N

Por daltimo e ndo menos importante o Ping Pong trabalha com diversas capacidades .
fisicas, auxiliando na sociabilizagdo de seus praticantes e com os aspectos cognitivos destes. &
Sendo um esporte, onde o grau de dificuldade € minimo com uma evolugdo muito répida,
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proporciona um alto nivel de prazer e satisfagdo para seus praticantes iniciantes
principalmente para as criangas, podendo ser praticado pelos diversos bibtipos dentro das

escolas municiais.
Diante do exposto e por considerar que esta indicacdo é de grande alcance e convict
da pertinéncia, estou certo de poder contar com a sua valiosa colaboragéo, desde ja agrade¢

OB [e2GE oN 201y
<0

-

a atengdo.
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