Camara Municipal de Barueri

Parlamento 26 de mar¢o— 0 9001 | SA 8000 | ISO 14001

“DESTAQUE] [

Proc. N° IQZZQ | 00s202

INDICACAQ Ne° 1130/2022
IND

Dispée sobre “ ESTABELECER QUE HOSPITAIS E MATERNIDADES DO
MUNICIPIO DE BARUERI, OFERECAM TREINAMENTO E ORIENTACOES
SOBRE A" MANOBRA DFE HEIMLICH", AOS PAIS E RESPONSAVEIS DE RECEM-
NASCIDOS, PARA SOCORRO EM CASO DE ENGASGAMENTO, ASPIRACAO DE
CORPO ESTRANHO E PREVENCAO DE MORTE SUBITA"

Senhor Presidente,

Indico ao Sr. Chefe do Executivo, se digne S. Exa. Interceder junto "a secretaria
competente, sobre * ESTABELECER QUE HOSPITAIS E MATERNIDADES DO
MUNICIPIO DE BARUERI, OFERECAM TREINAMENTO E ORIENTACOES
SOBRE A" MANOBRA DE HEMLICH", AOS PAIS E RESPONSAVEIS DE RECEM-
NASCIDOS, PARA SOCORRO EM CASO DE ENGASGAMENTO, ASPIRACAO
DE CORPO ESTRANHO E PRRYENGAO DE MORT E SUBITA"

\ kqayd Ver Wagih S

aria vl ‘

emer, 10 de Maio de 2022.

RIOS GOMES
Vereador Kascata

JUSTIFICATIVA

Uma das principais causas de morte em bebés recém-nascidos
e ainda nos primeiros 12 meses de vida € a asfixia, principalmente
causada pelo requrgitamento do leite materno, podendo também nos casos
especificos, ser causado igualmente pela mamada das mamadeiras.

O presente Propositura, visa tornar obrigatério, que os Hospitais e as
Maternidades, passem a ministrar aos pais e ou responsaveis por recém-
nascidos, o treinamento de primeiros socorros na aplicagdo imediata em caso
de engasgamento dos bebés, que devera ser ministrado antes da aita do
hospital.

De acordo com dados da SBPA- Sociedade Brasileira de Pediatria,
15 bebés morrem por dia em consequéncia deste tipo de acidente
doméstico.

A sufocagd@o ou engasgamento ocupa o terceiro lugar no ranking de
mortes de criangas vitimas de acidentes no Brasil e representa a primeira
causa em situagdes de criangas com até um ano de idade.

De acordo com dados da ONG “Prevenir em Casa’, todos os anos no
Brasil, mais de 700 criangas morrem vitimas de sufocagdes ou
engasgamento.

Porém, cuidados simples que devem ser adotados durante e apoés a
amamentagdo, diminuirdo ou eliminardo drasticamente estas ocorréncias,
sendo que apods ocorrer a sufocagdo ou engasgamento, os pais podem prestar
o imediato socorro ao recem-nascido, salvando a vida do bebé.
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A técnica utilizada em recém-nascido até um ano é diferente da

utilizada em criancas apds um ano de idade.

Um engasgo com alimentos sdlidos, como carne, por exemplo, ou com
moedas, no caso de criangas, € considerado um caso de emergéncia e pode
levar a morte por asfixia.

Entretanto, esta manobra relativamente simples, pode
evitar mortes e minimizar sequelas.
O Corpo de Bombeiros e a Policia Militar sdo constantemente acionados

pelos pais para este tipo de salvamento, mas o tempo para atendimento é
essencial para a sobrevivéncia da vitima.

Agir rapidamente evita complicagdes nestes casos.

A manobra de Heimlich € uma técnica de primeiros socorros, utilizada em
casos de emergéncia por obstrugdo de alimentos na garganta, provocada por
um pedaco de comida ou qualquer tipo de corpo estranho que fique obstruido
nas vias respiratorias, impedindo a crianga, ou qualquer pessoa de respirar.

Porém, o mais comum é a ocorréncia em bebés e criancas.

Na manobra de Heimlich, utilizam-se as maos para fazer presséo sobre o
diafragma da pessoa engasgada, o que provoca uma tosse forcada, que faz
com que o objeto seja expulso das vias aéreas.

Isso porque, o engasgo € uma manifestagcdo do organismo para expelir
alimento ou objeto, qué toma um “caminho errado”, durante a degluticéo.

A manobra deve ser utilizada em caso de obstrugao total das vias aéreas
por corpo estranho, impedindo completamente o fluxo de ar para o pulm&o.

A vitima apresentara tosse silenciosa, ndao conseguira emitir sons e a
respiracdo cessara.

Este tipo de ocorréncia requer rapidez e muita calma por parte do
executante.

A técnica a ser utilizada é simples e muito facil de ser aprendida.

Embora possa parecer dificil, a manobra a ser aplicada pode ser efetuada
pelos pais da crianga ou por qualquer pessoa que receba o treinamento
necessario.

Ante o exposto, entendemos como de fundamental importancia a
Propositura aqui apresentada, contando com a aprovagdo e o apoio dos
Nobres Pares e também do Chefe do Executivo.
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