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INDICAGCAO N° 1069/2022 -

“Dispde sobre a Implantagdo de um programa nutricional e com
atividades fisicas para pacientes com indicagdo clinica para cirurgia
bariatrica, no pré operatério e pds operatoério, neste municipio”.

Senhor Presidente,

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, interceder junto a secretaria

competente, quanto a possibilidade de implantagdo de um programa nutricional
e com atividade fisica para pacientes com indicagdo clinica para cirurgia

bariatrica, tanto no pré-operatério e poés-operatdrio.

Plenario Vereador Wagih Salles Nemer, 09 de maio de 2022.

Silva
Vereador
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Justifico a presente propositura, a pratica de educagéo fisica no
pré-cirurgico, dentre outros beneficios, melhora a aptiddo cardiorrespiratdria,
pode reduzir o risco de complicagbes cirurgicas, facilita a cicatrizacdo e
melhora a recuperagdo pds operatéria. Além disso, iniciar o processo de
mudanga de estilo de vida no pré operatorio & fundamental.

Portanto, solicitamos que o municipio implante um programa
esportivo e nutricional, para esse publico alvo, e faga o acompanhamento

desses pacientes.
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