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“Disp6e sobre a Gestagdo Segura (programa de conscientiza¢do as
mulheres gravidas contra bebidas alcéolicas, drogas e cigarros durante a
gestacdo e os riscos ao feto, através de palestras e orientagbes por

profissionais da saude nas UBS (unidade bésica de saluide) neste
municipio. ”

Senhor Presidente,

Indico ao Senhor Chefe do Executivo, interceder junto a secretaria
competente, quanto & possibilidade de incluir nas UBS (unidade bésica de
salde) programa de conscientizagdo as mulheres gravidas contra a bebidas

alcodlicas, drogas e cigarros durante a gestagéo e os riscos ao feto. %
z
Plenério Vereador Wagih Salles Nemer, 15 de outubro de 2021. i
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Justifico a presente propositura, considerando a importancia &
da conscientizagdo as mulheres gravidas em evitar o consumo de bebidas E
alcodlicas, drogas e cigarros, durante a gestagdo e o risco a vida do feto, =

grande parte da populagdo ndo tem acesso as orientagdes e assisténcia do
pré-natal (mesmo o municipio disponibilizando acesso a todas) Por isso
mesmo, muitas vezes atravessam o periodo gestacional deixando de adotar
procedimentos essenciais para uma gestagéo saudavel, tanto o fumo quanto o
alcool séo responsaveis por diversas deficiéncias que podem acontecer com o
feto durante a gestagio ou mesmo apds o nascimento. As gestantes que sao
fumantes passivas também expdem o feto a riscos. Qualquer dose de alcool
ingerida durante a gestag#o, principalmente nas primeiras semanas, pode por
em risco o desenvolvimento e crescimento do bebé, causando anomalias
faciais, deficiéncias cardiacas, esqueléticas, renais e oculares, entre outras.
Por isso, & de extrema importancia que a gestante suspenda o uso dessas
substancias durante a gravidez para nédo expor o feto a riscos.
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