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“Dispde sobre o fechamento Via Parque, Avenida Dr. Dib Sauaia Neto, até a Ponte
Akira Hashimoto, aos sdbados e domingos para pratica de Esportes”

Senhor Presidente,

Indico ao Poder Executivo Municipal, na forma regimental, designar ao setor
competente que tome providéncias, quanto a possibilidade do fechamento da Via
Parque, Avenida Dr. Dib Sauaia Neto, aos sabados e domingos aos domingos das 6h as
13h, para a pratica de esportes. Neste Municipio.

Plenario Vereador Wagih Salles Nemer, 21 de setembro de 2021.
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JUSTIFICATIVA

Justifico a presente propositura considerando que este vereador, foi
procurado por muitos municipes praticante de esportes, solicitando o fechamento da Via
Parque (Avenida Dr. Dib Sauaia Neto até a ponte Akira Hashimoto), aos sabados e
domingos das 06h as 13h, para pratica de esportes. Sendo que das 06 as 08, para o
treino dos atletas profissionais de bicicleta e das 08h as 13h, para todo o publico.
Considerando que as atividades fisicas regulam a taxa de agucar no sangue, reduzindo
o risco de diabetes. Ao fortalecer os musculos e o corapgéo e ao amenizar o declinio das
habilidades fisicas, os exercicios podem ajudar a manter a independéncia fisica e a
habilidade para o trabalho, retardando o processo de envelhecimento.
Praticar esportes traz bons resultados para o corpo e para a mente. Alguns beneficios
que proporciona sdo: bom humor, diminuicdo da ansiedade, auto-estima, melhora na
autoconfianga, facilidade de relaxamento e muito mais, através do esporte a gente
aprende dedicagdo, disciplina, educagéao, respeito, que sdo coisas que a gente leva para
o resto da vida. Entretanto, percebe-se que, mesmo os problemas sociais tornando-se
comuns na sociedade, 0 esporte cumpre uma importante fun¢ao de inclusdo social.
Ao tirar jovens das ruas e das drogas, ele ajuda no combate a violéncia, contribuindo
assim na garantia de seguranga publica e nas melhorias de saude humana. " 6
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