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INDICACAO N-. 290/2021 ﬁ

“Dispde sobre contratagio e permanéncia de um médico Geriatraem cada Unidade
Béasica de Saude”

Senhor Presidente,

Indico ao Poder Executivo Municipal, na forma regimental, designar ao setor
competente que tome providéncias, quanto a contratagéo de um médico geriatra para
todas as Unidades Basicas de Satide, neste Municipio.

N9 30 HATIING D

Plenario Vereador Wagih Salles Nemer, 10 de fevereiro de 2021.
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Justifico a presente propositura considerando se a contratagdo de um
médico geriatra para cada Unidade Basica de Satde (UBS), lembrando que temos na
rede de Barueri 18 UBS e nenhuma tem esse profissional, especializado em idosos. A
geriatria ¢ uma especialidade médica voltada para a prevengéo, diagnostico, tratamento
clinico e reabilitagao dos problemas relacionados ao envelhecimento. O geriatra lida com
a complexidade dos problemas médicos desta fase da vida e entre os principais objetivos
estdo a preservagdo e a recuperagéo da independéncia e da autonomia funcional das
pessoas idosas, considerando os limites individuais. Uma vez que a expectativa de vida
da populagdo mundial e brasileira tem aumentado, é cada vez mais importante que os
idosos, mesmo aqueles saudaveis, sejam acompanhados por estes especialistas, de
modo a envelhecer com maior seguranga, saude e qualidade de vida, além de lidar com
doengas como as deméncias, a hipertenséo arterial, o diabetes e a osteoporose,
ele também trata de problemas com miultiplas causas, como tonturas, incontinéncia
urinaria e tendéncia a quedas. Ele também fornece cuidados paliativos aos pacientes
portadores de doengas sem possibilidade de cura e por isso seria tdo importante para
nossa cidade esses profissionais, atuando um em cada bairro.
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Esse profissional, ao consultar o paciente, sera capaz de distinguir as
mudangas anatdmicas, psicoldgicas e funcionais que ja sé@o comuns ao processo do
envelhecimento — provenientes de possiveis doengas e disturbios que também podem

vir a ocorrer nessa fase da vida. Prevenindo doengas futuras.
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